
Нужно ли мне делать анализ?   
   
  Вам рекомендуется делать анализ, если вы: 

 •  имеете симптомы туберкулеза 
(кашель, усталость, ночные 
выделения пота,  повышенную 
температуру,  потерю веса, 
кровохарканье) 

 
 Анализ манту 

рекомендуется делать 
только тем, у кого: 

 
 
  
  • находитесь в тесном контакте с 

больным туберкулезом Медицинский работник задаст 
вам вопросы в целях 
установления необходимости 
проведения анализа. 

  
• проявлены симптомы 
туберкулеза 

• работник сферы здравоохранения 
 

 • живете или работаете в тюрьме, в 
месте предварительного 
заключения, психиатрической 
больнице или доме престарелых 

  
Уведомите медицинского 
работника: или 

 • если у Вас в прошлом была 
положительная реакция манту 

 
• жили или посещали страну со 
значительным количеством 
больных туберкулезом 

• имеется 
предрасположенность к  
заражению 
туберкулезной палочкой 

или 
• если Вы принимали лекарства 
для лечения или предотвращения 
туберкулеза. 

 
• пользуетесь иглами для введения 
наркотиков  

   
Что делать, если мой работодатель 
или учебное заведение потребуют 
анализ манту? 

• страдаете такими заболеваниями, 
как: или 
! рак   ! серьезные заболевания почек 

•  имеется 
предрасположенность к 
заражению, так как они 
уже  имеют 
туберкулезную палочку. 

Если медицинский работник установит, что 
вам необязательно делать анализ манту, вы 
получите письмо, адресованное вашему 
работодателю или учебному заведению или 
другой инстанции, направившей вас на 
анализ. 

! диабет 
! силикоз 
! вирус СПИДа 
! принимаете стероиды 
! недостаточный вес 

Письмо подтвердит проведение 
предварительной проверки и того, что 
анализ манту не  рекомендован. 
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